
 

關於臨床研究 
 
開發新藥需通過數階段的臨床研究測試。一期臨床研究是新藥通過實驗室嚴謹的試驗後，用

於人體測試的首個階段，少數健康志願者及病患者獲招募為研究對象，以評估新藥的安全性

及耐受性，及人體怎樣處理藥物（藥物動力學）。二期及三期臨床研究則集中比較新療法相對

現有療法及安慰劑的效用。 
 


