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表1: 受訪者特徵 (共 433人) 

個人特徵 

年齡 (年) 17.6 

女性 (%) 52.8 

宗教信仰 (%)  

基督教 23.7 

佛教 7.4 

天主教 5.3 

其他 1.4 

家庭住戶平均人數 4.3 

家庭每月平均總收入 (港幣) 12,000 

教育程度(%)  

小學 78.1 

中學 9.5 

大學 12.4 

父母婚姻狀況 (%)  

已婚 64.7 

離婚/分居 11.9 

同居 20.2 

鰥寡 3.2 

職業 (%)  

僱員 18.9 

自僱 2.5 

失業 2.7 

學生 75.9 

領取綜緩 (%) 14.8 

小組特徵 

互助小組所關注的問題 (%)  

成長掙扎 (如：學習障礙) 31.6 

人生難關 (如：父母離異) 25.4 

精神狀況 (如：抑鬱、身心症狀) 24.9 

與青少年犯罪有關問題 (如：吸毒) 18.1 

小組平均人數 7.2 

小組平均活動頻次(每月) 4.1 

小組平均活動長度(小時) 2.8 

負責小組社工平均人數 2.2 
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表2. 預測青少年情緒行為問題之標準化迴歸系數 

 未控制背景變數 已控制背景變數 

社工投入 -.086 -.078 

促使改變的小組機制 -.196* -.184* 

互助互惠 -.209** -.218** 

決定系數(R2
) .281 .378 

調整決定系數(Adjusted R2
) .274 .297 

註: *: p < .05; **: p < .01 

 

 

 


